
WWW.SACRECOEUR-PARAY.ORG

LES RENCONTRES 
DE PARAY-LE-MONIAL

Relire sa vie  
sous le regard 

de Dieu

du jeudi 30  
novembre  
au dimanche 3  
décembre  2023



“Dieu était là et je ne le savais pas ! “ (Gn 28, 16). Souvent, 
ce n’est qu’après les passages de Dieu dans notre vie que 
nous sommes capables de voir ce que Dieu y a réalisé. 
Comme Moïse, nous voyons Dieu « de dos » (Ex 33, 23), 
d’où le besoin de revenir sur notre existence, de « prier 
avec sa propre histoire » pour reprendre les mots du Pape 
François. L’enjeu est important : se réconcilier avec soi, 
avec son histoire et, dans le fond, avec le Seigneur. Mais 
aussi être prêt à rendre témoignage des merveilles que 
Dieu fit pour nous.

LE PROGRAMME TYPE DES RENCONTRES*

Jeudi
17h00 - 19h00  Accueil / Accueil des pèlerins  

(face à la Chapelle des Apparitions)
18h00 - Messe  / Basilique
19h00   Repas
20h30  Enseignement «la relecture de vie dans la Bible»  

/ Chapelle des Apparitions
21h15  Heure Sainte / Chapelle des Apparitions

Vendredi
08h30  Louange / Centre de pélerinage
09h00  Enseignement « Relire sa vie sous le regard de 

l’Esprit Saint (partie 1) » / Centre de pélerinage
09h45  Lection divina accompagnée
11h00  Messe du Sacré-Cœur / Chapelle des Apparitions
12h15  Chemin de croix / Chapelle de la Colombière
13h30   Repas
15h00  Chapelet de la Miséricorde / Centre de pélerinage
15h15  Enseignement « Relire sa vie sous le regard de 

l’Esprit Saint (partie 2) » / Centre de pélerinage
16h00  Pause



16h30  Présentation du message ou prière personnelle  
ou pélerinage à Romay

17h30  Vêpres / Chapelle des Apparitions
19h00   Repas 
20h30  Veillée Miséricorde / Basilique
22h00  Adoration de nuit / Chapelle Saint Jean

Samedi
09h00  Louange / Centre de pélerinage
09h45  Enseignement « Comment préparer son témoignage » 

/ Centre de pélerinage
10h15  Temps de prière personnelle
11h00  Messe / Chapelle des Apparitions
12h15  Repas 
14h15  Chapelet
15h00  Prière pour les malades / Basilique
16h15 - 17h00   Goûter / Centre de pèlerinage
17h00  Enseignement « Comment donner son témoignage : 

attitude intérieure et extérieure »  
/ Centre de pélerinage

17h45  Atelier pratique / Centre de pélerinage
19h00   Repas 
20h30  Veillée / Centre de pélerinage
22h00  Adoration de nuit / Centre de pèlerinage

Dimanche
08h30  Laudes / Chapelle des Apparitions
09h00  Messe / Chapelle des Apparitions
10h15  Louange et consécration au Cœur de Jésus /  

Chapelle des Apparitions
11h00  Temps de question-réponses / Centre de pélerinage
11h45  Envoi

Inscriptions : www.booking.paray.org Informations : 03 58 42 20 41
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QU’EST-CE QU’UNE RENCONTRE ? 

Une Rencontre de Paray,  c’est une retraite pour venir se 
reposer 3 jours sur le Cœur de Jésus. Approfondir l’appel 
de Dieu sur nous et nous aider à y répondre.
C’est une retraite prêchée, par les chapelains du Sanctuaire, 
avec un thème différent chaque mois, du jeudi, veille du 1er 

vendredi du mois, au dimanche.

Les dates et les thèmes  
des prochaines Rencontres : 

https://sacrecoeur-paray.org/type-evenement/rencontres/ 


