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PRÉSENTATION

Dans la lettre 133 de sainte Marguerite-Marie au Père 
Croiset, l’apôtre du Cœur de Jésus nous redonne une 
synthèse du message du Sacré Cœur de Jésus et du 
désir de son Cœur.

Son expérience : « Jésus me fit voir que l’ardent désir qu’il 
avait d’être aimé des hommes et de les retirer de la voie de 

perdition, … où Satan les précipite à foule, lui avait fait 
former ce dessein de manifester son Cœur aux hommes, 

avec tous les trésors d’amour, de miséricorde, de 
grâce, de sanctification et de salut qu’il contenait. »

Son but : « que tous ceux qui voudraient lui rendre 
et procurer tout l’amour, l’honneur et la gloire 
qui seraient à leur pouvoir, il les enrichît avec 
abondance et profusion de ces divins trésors du 

Cœur de Dieu, qui en était la source. »

Son moyen  : « Il voulait que l’image de son Cœur 
de chair soit exposée et portée sur moi, et sur le cœur, 
pour y imprimer son amour et le remplir de tous 
les dons dont il était plein et pour y détruire tous les 
mouvements déréglés. »

Jésus veut nous manifester l’amour de son Cœur et 
nous faire participer de ses trésors de miséricorde… 
il veut nous enrichir. Il nous exprime aussi sa 
soif d’être aimé des hommes et d’être honoré 
notamment par la vénération que nous aurons de 
cette image de son Cœur que nous pouvons porter 
sur le nôtre. L’objectif est clair : détruire en nous les 
mouvements déréglés, c’est-à-dire au fond rendre 
notre cœur semblable au sien.

Marguerite-Marie ajoute :

« Et partout où cette sainte image serait exposée, 
pour y être honorée, il y répandrait ses grâces et 
bénédictions. »

Cette dévotion est « un dernier effort de son amour qui 
veut favoriser les hommes de cette rédemption amoureuse. » 
Jésus veut nous « mettre sous la douce liberté de l’empire 
de son amour », qu’il veut « rétablir dans les cœurs de tous 
ceux qui voudraient embrasser cette dévotion. »
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Plus tard, le Père Matéo encourage de 
nombreux chrétiens à introniser ce Cœur 
de Jésus dans leurs maisons  : « famille 
par famille, maison par maison » pour 
que la société soit imprégnée de l’Amour 
de Dieu. La Père Matéo va rapidement 
solliciter du pape Pie X la permission 
de commencer cet apostolat  : « Non, 
mon Fils, lui répond le Pape, je ne vous le 
permets pas… je vous le commande ! C’est 
une œuvre admirable, consacrez-y votre vie 
entière ». Puis tous les papes successifs 
l’encouragent dans cette œuvre.

Le Père Matéo utilise une belle image. 
L’Evangile nous témoigne que Jésus 
n’avait régulièrement « nulle part où 
reposer la tête ». Cependant, il trouve 
à Béthanie une maison où Jésus se 
plaît à se reposer chez ses amis. « Jésus 
aimait Marthe, Marie et Lazare » (Jn 11,1). 
Voulons-nous accueillir Jésus chez nous 
aujourd’hui ? Etre de ses amis ? Pourquoi ne pas faire de nos maisons un Béthanie où 
Jésus se plait à aller se reposer ?

En introduisant le Sacré Cœur de Jésus dans nos familles, dans nos maisons : redisons-
que chez nous, il est chez lui et demandons lui d’accomplir son désir sur la dévotion 
de son Cœur Sacré. L’amour, qui est au cœur de cette démarche d’intronisation et qui 
en est le moteur, est fait pour être diffusé, répandu, communiqué. L’intronisation est 
un tremplin pour témoigner. A la suite des amis du Seigneur, nous sommes invités à 
faire connaître cette spiritualité d’amour et le message de Paray : 

 � rendre nos cœurs semblables au sien par une communion de prière avec lui,
 � faire de nous des témoins doux et humbles par une vie de charité et de pardon 

entre tous les membres de nos demeures,
 � faire de nos maisons des lieux missionnaires, des foyers qui brûlent de sa 

charité, de sa compassion pour tous les hommes.
Nous sommes à l’image des premiers chrétiens des actes des apôtres, 
un petit reste qui portons un trésor dans des vases 
d’argile. 

Aimons Jésus de tout notre cœur. Que nos maisons 
soient ces églises domestiques, signes du Cœur de 
Jésus ouvert à tous.

ET PARTOUT OÙ 
CETTE SAINTE 
IMAGE SERAIT 
EXPOSÉE, 
POUR Y ÊTRE 
HONORÉE, IL Y 
RÉPANDRAIT 
SES GRÂCES ET 
BÉNÉDICTIONS. 




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PRÉPARATION À L’INTRONISATION

Préparation lointaine
Quel est notre désir en intronisant le Sacré Cœur 
dans notre maison ? Bien loin d’être une protection 
supplémentaire, introniser le Sacré Cœur nous conduit à 
transformer nos maisons dans une logique missionnaire 
de notre conversion personnelle et de notre désir d’être 
témoin de son amour dans le monde.

Il est bon de prendre le temps de discerner cet appel en 
reprenant dans l’Evangile les maisons que Jésus vient 
visiter. Cette prière peut vous y aider.

Sacré Cœur de Jésus viens régner dans notre maison. 
Viens y demeurer comme à Nazareth, 
avec Marie et Joseph, que nous puissions accueillir ta 
parole, te voir grandir en sagesse, au milieu de nous et 
en nous. 
Viens y demeurer comme à Bethléem, 
avec les bergers et nos anges, que nous puissions 
t’adorer et te glorifier. 
Viens y demeurer comme à Capharnaüm, 
avec Pierre, que nous soyons disponibles à accueillir 
les pauvres et les malades ; 
avec Matthieu, que nous puissions rassembler autour 
de toi nos amis, publicains ou pécheurs, pour qu’ils te 
connaissent. 
Viens y demeurer comme à Jéricho, 
avec Zachée, que le salut entre dans notre maison. 
Viens y demeurer comme à Béthanie, 
avec Marthe et Marie, que nous puissions te servir et 
t’aimer. 
Viens y demeurer comme à Jérusalem, 
avec les apôtres au Cénacle, que nous te reconnaissions 

vivant au milieu de nous. 
Sacré Cœur de Jésus, répands sur nous ton Esprit 
Saint et embrase nos cœurs. 
Amen !

On peut chaque jour, méditer sur une de ces maisons où 
Jésus a demeuré.

SACRÉ 
CŒUR DE 
JÉSUS VIENS 
RÉGNER 
DANS NOTRE 
MAISON. 
VIENS Y 
DEMEURER 
COMME À 
NAZARETH, 
AVEC MARIE 
ET JOSEPH ...




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Remarquons que l’intronisation du Sacré Cœur dans une maison n’est pas un acte que 
l’on renouvelle. Il est définitif. L’image du Sacré Cœur et derrière elle la personne 
de Jésus fait désormais partie de la famille et vient avec nous de maison en maison 
même si nous déménageons. Nous pouvons en revanche fêter cette 
intronisation particulièrement le jour de la fête du Sacré Cœur.

Préparation proche
Ayant décidé d’introniser le Sacré Cœur, nous pouvons 
vivre une préparation proche en faisons une neuvaine au 
Sacré Cœur. (Vous pouvez par exemple faire la neuvaine 
« Seigneur, viens régner dans notre maison » proposée 
par le Sanctuaire du Sacré Cœur de Paray-le-Monial  : 
www.sacrecoeur-paray.org/mois-sacre-coeur/).

C’est le moment aussi de choisir une belle statue ou une image 
du Sacré Cœur de Jésus où son cœur est visible et de réfléchir 
à l’endroit où vous voulez qu’il trône. Non pas un couloir 
ou une pièce sombre. On veillera à lui donner une place 
d’honneur, un lieu où l’on pourra se rassembler pour 
prier en famille ou accueillir nos amis.

Les membres de la maison discernent ensemble 
la parole de Dieu qui leur signifie le sens de 
l’intronisation pour eux.

A l’approche du jour de l’intronisation, nous vous 
proposons de faire le ménage de votre maison 
mais également de vos cœurs. Si possible, vous 
confesser, participer à la messe et communier le 
jour de l’intronisation.

L’intronisation est aussi l’occasion d’inviter vos 
voisins et vos amis, surtout s’ils ne connaissent pas 
Jésus pour leur partager votre joie. Vous pouvez leur 
envoyer une carte d’invitation et préparer tout ce qu’il faut 
pour fêter ce jour.

Le jour de l’intronisation
Si ce n’est pas un prêtre ou un diacre qui vient célébrer 
l’intronisation dans notre maison, nous pouvons à la fin 
de la messe lui demander de venir bénir notre image, 
icône ou notre statue et notre famille pour ce moment 
important de notre foyer. Préparons enfin de l’eau 
bénite pour la bénédiction de la maison.
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RITUEL DE L’INTRONISATION

L’intronisation peut être présidée par un prêtre ou un diacre ou par une personne 
qui a déjà intronisé le Sacré Cœur dans sa maison par le chef de famille ou le 

responsable de la maison.

Accueil dans la maison
Dans la pièce principale, toute l’assemblée 

se rassemble. On ouvre la célébration par un 
chant en l’honneur du Cœur de Jésus.

PROPOSITION DE CHANT : Ô JÉSUS SAUVEUR

R. Ô Jésus Sauveur, cœur brûlant d’amour,  
Nous te bénissons, toi la source de vie !  
Gloire à toi, Seigneur,  
De ton sein jaillit le fleuve d’eau vive.

1. Tu as pris nos pauvretés,  
Fils de Dieu, tu t’es livré. 
Si nous mourons avec toi, 
Avec toi nous vivrons !

2. Sur la croix tu as versé 
L´eau et le sang du salut. 
« Qui boira l’eau de la vie 
N´aura plus jamais soif. ».

3. Tu es l’agneau immolé 
Crucifié pour nos péchés. 
De ton cœur blessé jaillit 
Ton amour infini.

4. Venez tous, vous qui peinez,  
Moi je vous soulagerai. 
Demeurez en mon amour,  
Vous trouverez la paix .

Introduction
Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit, Amen !

Le Seigneur soit avec vous ! – Et avec votre esprit.

Après l’introduction de la célébration, le chef de famille prend la parole et explique 
pourquoi il veut vivre l’intronisation. Il peut expliquer le choix de la parole de Dieu 
discernée avec les membres du foyer.

Parole de Dieu
Après avoir chanté un Alléluia, on lit ensuite la parole de Dieu choisie par le foyer 
q u i exprime le sens de l’intronisation.
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Après la proclamation de ce texte, il est possible de 
faire un bref partage dessus. Le prêtre conclue par 
une brève homélie. En quelques mots, le prêtre ou le 
célébrant rappelle :

 � La signification profonde de l’intronisation.
 � La vie chrétienne d’amour, de confiance que le 

Sacré Cœur de Jésus attend des familles qui lui 
ont rendu cet hommage.

 � La grâce de se mettre à l’école du Cœur de Jésus.
 � L’invitation pour la famille, de renouveler 

fréquemment la consécration lors de la prière 
familiale (de préférence à la prière du soir en 
commun) pour que cette démarche ne reste pas un 
souvenir pieux.

Prière du Credo.
Tous les membres de la maison accompagnés de ceux qui le désirent disent ensemble 
le credo à haute voix, afin de rendre un témoignage explicite de la foi de toute la 
famille.

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ; et en Jésus-
Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la 
Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, 
est descendu aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux 
cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant,  d’où il viendra juger les 
vivants et les morts.

Je crois en l’Esprit-Saint, à la sainte Eglise catholique, à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen.

Ensuite vient la bénédiction de l’image et de la maison (en présence du prêtre).  
S’il n’y a pas de prêtre, on fera cette liturgie à la fin d’une messe avant l’intronisation.

On prend un petit refrain qui prépare cet acte solennel. 
Par exemple : 

Ô JÉSUS, TU ES DOUX ET HUMBLE DE CŒUR

R/ Jésus, Jésus doux et humble de Cœur, 
rendez nos cœurs, rendez nos cœurs semblables 
au vôtre. (bis)

TU RÉGNERAS 
SUR NOS CŒURS 
PAR L’AMOUR 
SANS RÉSERVE 
DONT ILS 
BRÛLERONT 
POUR TOI...




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Le prêtre, revêtu de l’étole blanche, bénit la statue ou 
l’image.

V. Notre secours est dans le Nom du Seigneur. R. Qui a 
fait le ciel et la terre.

V. Le Seigneur soit avec vous. R. Et avec votre esprit.

Prions
Dieu éternel et tout-puissant, tu permets que nous 
sculptions et peignions les images de tes Saints. 
Car chaque fois que nous les regardons, nous 
nous sentons portés à les imiter dans la sainteté 
de leur vie. Daigne donc bénir et sanctifier cette 
image/statue qui évoquera désormais pour nous 
le souvenir et la présence du Cœur très saint de 
ton Fils Unique, Notre Seigneur Jésus-Christ. 
À tous ceux qui viendront prier avec confiance 
devant cette image/statue et qui s’efforceront de 
lui rendre hommage, accorde, par les mérites et 
l’intercession du Cœur de ton Fils, la grâce dans 
la vie présente et la gloire éternelle. Nous te le 
demandons par Jésus-Christ, Notre Seigneur. 
Amen.

Puis, le célébrant asperge l’image/la statue d’eau 
bénite.
Si la maison n’a pas été bénie, il peut parcourir les 
différentes pièces de la maison avec l’image, les enfants 
peuvent accueillir cette procession à l’entrée de leur 
chambre, présenter leur « coin prière ». Le prêtre bénit 
chaque pièce avec l’eau bénite. Pendant ce temps, on 
chante des acclamations ou des psaumes de louange au 
Christ.

Installation de l’image/la statue.
Après la bénédiction, le chef de famille installe la 
statue ou l’image du Sacré Cœur à la place d’honneur 
qui lui a été préparée. Des enfants peuvent y déposer 
des fleurs ou une bougie.

Acte de consécration au Sacré-Coeur.
Toute la famille peut alors reprendre la prière 
solennelle approuvée par Pie X le 19 mai 1908, associée 
à la réception de l’indulgence. Si le prêtre n’est pas 
présent, elle sera dirigée par le chef de famille. On peut 
se mettre à genoux.
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Sacré-Cœur de Jésus, 
toi qui as manifesté à Sainte Marguerite-Marie le désir 
de régner sur les communautés chrétiennes, nous venons 
aujourd’hui proclamer ta Royauté sur notre communauté 
familiale. 
Nous voulons vivre désormais de ta vie, nous voulons 
faire fleurir dans notre sein les vertus auxquelles tu as 
promis la paix dès ici-bas, nous voulons bannir loin de 
nous l’esprit du monde que tu as rejeté. 
Tu régneras sur nos intelligences par la simplicité de 
notre foi. 
Tu régneras sur nos cœurs par l’amour sans réserve 
dont ils brûleront pour toi et dont nous entretiendrons la 
flamme par la réception fréquente de ton Eucharistie. 
Daigne, divin Cœur, présider nos réunions, bénir nos 
entreprises spirituelles et temporelles, écarter nos 
soucis, sanctifier nos joies, soulager nos peines. Si jamais 
l’un ou l’autre d’entre nous avait le malheur de t’affliger, 
rappelle-lui, ô Sacré-Cœur de Jésus, que tu es bon et 
miséricordieux pour le pécheur pénitent. Et quand 
sonnera l’heure de la séparation, quand la mort viendra 
jeter le deuil au milieu de nous, nous serons tous, et 
ceux qui partent et ceux qui restent, soumis à ta divine 
volonté. 
Nous nous consolerons par la pensée qu’un jour viendra où toute la 
famille, réunie au Ciel, pourra chanter à jamais ta gloire et tes bienfaits. 
Daigne le Coeur Immaculé de Marie, daigne le patriarche saint Joseph te 
présenter cette consécration et nous la rappeler tous les jours, de notre vie ! 
Vive le Sacré Cœur de Jésus, notre Roi et notre Père !

On peut alors conclure par un chant méditatif ou une prière 
plus actualisée comme « Sacré Cœur de Jésus viens régner dans 
notre maison » (page 4) ou d’autres prières (page 13) :

PROPOSITION DE CHANT : CŒUR DE JÉSUS BRÛLANT D´AMOUR

Cœur de Jésus brûlant d´amour, 
Embrase-nous par ton Esprit. 
Que nos cœurs soient semblables au tien, 
Que nous brûlions de charité !

 UN JOUR 
VIENDRA 
OÙ TOUTE 
LA FAMILLE, 
RÉUNIE 
AU CIEL, 
POURRA 
CHANTER 
À JAMAIS 
TA GLOIRE 
ET TES 
BIENFAITS.




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Prière pour les défunts et les absents de la famille
Personne ne devant manquer au foyer en ce jour si solennel, à 
cette heure bénie, on évoque donc le souvenir et la présence des 
défunts de la famille et les absents.

On conclut alors par un « Notre Père »
Notre Père, qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, 
que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont 
offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation 
mais délivre-nous du mal. 
Amen

Hommage au Cœur Immaculé de Marie
Pour remercier le Cœur Immaculé de Marie de la grâce de 
l’intronisation que Jésus accorde par elle à la famille, et pour 
proclamer cette bonne Mère comme Reine du foyer, on prie ou 
l’on chante, par exemple le « Je vous salue », le « Magnificat » 
ou le « Salve Regina ». On peut prendre tout autre chant marial. 
Les enfants peuvent préparer cette salutation à la Vierge.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;  
Le Seigneur est avec vous. 
Vous êtes bénie entre toutes les femmes 
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. 
Sainte Marie, Mère de Dieu,  
Priez pour nous pauvres pécheurs,  
Maintenant et à l’heure de notre mort. 
Amen

Invocations finales
Sacré-Cœur de Jésus, j’ai confiance en Toi ! (trois fois) 
Cœur Immaculé de Marie, soyez notre refuge ! 
Saint Joseph, priez pour nous et protégez-nous ! 
Sainte Marguerite-Marie, priez pour nous ! 
Vive le Cœur de Jésus dans les siècles des siècles. 
Amen !
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Bénédiction par le prêtre ou le chef de famille
Le prêtre bénit les personnes présentes : 

« Que la bénédiction du Dieu tout-puissant, Père, 
Fils et Saint-Esprit, descende sur vous et y demeure 
à jamais. Amen ! »

Si c’est un laïc : 

« Que la bénédiction du Dieu tout-puissant, Père, Fils et 
Saint Esprit, descende sur nous et y demeure à jamais. 
Amen ! »

Le chef de famille peut aussi marquer du signe de la 
croix sur le front les membres de la maison qui peuvent 
se signer mutuellement les uns les autres.

Ils peuvent dire la prière de bénédiction suivante :

« Père saint, source inépuisable de vie, auteur de 
tout bien, 
Nous te bénissons et nous te rendons grâce,  
Car tu as voulu réjouir l’union de notre amour  
en nous donnant des enfants (citez les noms) ;  
Accorde-leur de trouver dans notre famille  
Le chemin du progrès vers le bien 
Et qu’ils puissent parvenir grâce à toi 
Au but qu’ils se sont fixé. 
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur ». 
R/ Amen

Les parents terminent en se signant eux-mêmes, et en disant 
« Que le Seigneur Jésus, l’ami des enfants, nous bénisse et nous garde dans son 
amour». 
R/ Amen

Tous les membres présents de la famille signent le 
document familial de l’intronisation (cf page 15).

CŒUR 
IMMACULÉ 
DE MARIE, 
SOYEZ NOTRE 
REFUGE !
SAINT 
JOSEPH, 
PRIEZ  
POUR NOUS 
ET PROTÉGEZ-
NOUS !





© photos : Sanctuaire du Sacré-Cœur, F. Gasciolli, 
artvee.com, L. Fuhrman, J. Michel,  T. Oldenburger, 
C. Boca. 
Couverture : photo du Diorama du Sanctuaire.
© Texte : Sanctuaire du Sacré-Coeur. 
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VIVRE L’INTRONISATION 
AU QUOTIDIEN

Pour laisser le Cœur de Jésus établir son règne d’amour 
dans nos cœurs et notre maison, il est bon de nous 
retrouver pour un rendez-vous régulier autour de 

cette image pour nous réjouir de nos rencontres, 
le remercier de notre journée, de notre semaine, 
le prier et lui confier nos intentions personnelles 
ou familiales.

Le Cœur de Jésus doux et humble nous invite 
aussi à nous réconcilier autour de lui et veut 

rendre nos cœurs semblables au sien, nous pouvons 
lui confier nos désirs missionnaires ou nos difficultés à 

vivre ce témoignage de vie chrétienne.

Nous pouvons aussi participer à une des demandes du 
Cœur de Jésus ou des propositions de spiritualité du Sacré 

Cœur comme la communion eucharistique fréquente, l’heure 
sainte, la communion du 1er vendredi du mois, la fête du Sacré 
Cœur. Remarquons que chaque maison aura à cœur de trouver 
le rythme qui lui est adapté. Toutes les prières et démarches 
suivantes sont des propositions. A l’école de saint François de 

Sales, nous savons qu’il ne s’agit pas de multiplier les dévotions 
mais de les vivre avec amour.

 � Chaque année, nous célébrons en famille la fête du Sacré Cœur 
(3e vendredi après la Pentecôte ou le dimanche suivant) comme fête de famille.

 � Vivre la messe du 1er vendredi du mois.
 � Prier dans sa maison l’heure sainte. Dans la tradition de Paray-le-Monial, l’heure 

sainte est une heure de prière, le jeudi soir entre 23h et minuit, pour accompagner 
Jésus dans son agonie. Nous choisirons l’heure la plus propice pour notre famille. 
Nous pouvons nous relayer en famille autour de l’image du Cœur de Jésus. 
Pédagogiquement, chacun peut donner 1mn par année de vie (5 ans = 5 mn, 15  ans 
= 15 mn... Après 60 ans = 60 mn !)

 � Nous pouvons aussi devenir membre de la garde d’honneur du Cœur de Jésus. En 
choisissant de vivre une heure de notre journée plus uni au cœur de Jésus. Sans 
rien changer à notre quotidien (travail, étude, affaire de la maison…) nous vivons 
cette heure en communion spirituelle avec Marie et Jean présents au pied de la 
croix, offrant cette heure et toutes nos activités pour les vivre unis au Cœur de 
Jésus et à son image : www.gardedhonneurdusacrecoeur.org/ 

 �  La lettre mensuelle des amis du cœur de Jésus vous donnera des enseignements, 
prières et une trame pour vivre l’heure sainte ou nourrir votre dévotion au Sacré 
Cœur : www.sacrecoeur-paray.org/lettre-amis-sacre-coeur/
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Jésus veut répandre les flammes de son amour. Il est 
venu allumer un feu sur la terre. Comment pouvons-
nous en famille être des instruments de miséricorde 
pour attirer les cœurs à son amour ? Nous pouvons 
aussi faire de notre maison un lieu propice à la mission, 
accueillant quelques voisins pour un temps de prière 
autour de l’image du Cœur de Jésus. Nous pourrons en 
constatant la fidélité des priants, proposer également à 
une nouvelle personne d’introniser le Sacré Cœur dans 
sa propre maison pour à son tour en faire une maison de 
prière rayonnante.

PRIÈRES AU SACRÉ CŒUR

Prière de consécration 
de sainte Marguerite-Marie au Sacré Cœur

Moi, …, je me donne et consacre au Sacré Cœur de 
Notre Seigneur Jésus-Christ, en ma personne et 
ma vie, mes actions, peines et souffrances, pour ne 
plus vouloir me servir d’aucune partie de mon être 
que pour l’honorer, aimer et glorifier. C’est ici ma 
volonté irrévocable que d’être tout à lui et de faire 
tout pour son amour, en renonçant de tout mon 
cœur à tout ce qui lui pourrait déplaire.

Je vous prends donc, ô Sacré Cœur, pour l’unique 
objet de mon amour, le protecteur de ma vie, 
l’assurance de mon salut, le remède de ma fragilité 
et de mon inconstance, le réparateur de tous les défauts de ma vie, et 
mon asile assuré à l’heure de ma mort. Soyez donc, ô Cœur de bonté, ma 
justification envers Dieu votre Père, et détournez de moi les traits de sa 
juste colère.

Ô Cœur d’amour, je mets toute ma confiance en vous, car je crains tout 
de ma malice et de ma faiblesse, mais j’espère tout de votre bonté. 
Consommez donc en moi tout ce qui vous peut déplaire ou résister, que 
votre pur amour vous imprime si avant dans mon cœur que jamais je 
ne vous puisse oublier, ni être séparé de vous, que je conjure, par 
toutes vos bontés, que mon nom soit écrit en vous, puisque je 
veux faire consister tout mon bonheur et toute ma gloire à 
vivre et à mourir en qualité de votre esclave.

Ô CŒUR 
D’AMOUR 
JE METS 
TOUTE MA 
CONFIANCE 
EN VOUS, 
CAR JE 
CRAINS 
TOUT DE 
MA MALICE 
ET DE MA 
FAIBLESSE, 
MAIS 
J’ESPÈRE 
TOUT DE 
VOTRE 
BONTÉ.




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Prière de saint Claude la Colombière
Sacré Cœur de Jésus, apprenez-moi le parfait oubli de 
moi-même, puisque c’est la seule voie par où l’on peut entrer 
en vous. Puisque tout ce que je ferai à l’avenir sera à vous, 

faites en sorte que je ne fasse rien qui ne soit digne de vous 
; enseignez-moi ce que je dois faire pour parvenir à la 
pureté de votre amour, duquel vous m’avez inspiré le désir. 
Je sens en moi une grande volonté de vous plaire, et une 

plus grande impuissance d’en venir à bout sans une lumière et 
un secours très particuliers que je ne puis attendre que de vous. 
Faites en moi votre volonté, Seigneur; je m’y oppose, je le sens 

bien, mais je voudrais bien ne pas m’y opposer : c’est à vous à tout 
faire, divin Cœur de Jésus-Christ, vous seul aurez toute la gloire 

de ma sanctification, si je me fais saint ; cela me paraît plus clair 
que le jour; mais ce sera pour vous une grande gloire, et c’est 

pour cela seulement que je veux désirer la perfection. Ainsi 
soit-il.

Rénovation de la consécration familiale
A faire après la prière du soir (ou un soir spécifique de la semaine), en union avec 
toutes les familles qui ont intronisé le Sacré Cœur.

Sacré Cœur de Jésus, 
Toi qui t’es consacré au Père par amour pour nous, 
Nous voulons, dans le souffle de ton Esprit Saint, 
Te rendre amour pour amour 
En nous consacrant à toi. 
Nous voulons te consacrer la vie de notre famille 
Dans la situation où elle se trouve aujourd’hui. 
Nous te consacrons notre passé, notre présent et notre avenir, 
Notre maison, notre travail et nos gestes les plus simples. 
Nous te consacrons nos joies comme nos épreuves 
Pour que l’Amour dont tu nous as aimés 
Nous garde en toi et demeure en nous à jamais. 
Et pour que le feu de ton amour embrase le monde entier,  
Amen !

Prière de consécration personnelle au Cœur de Jésus
Seigneur Jésus, 
Toi qui es venu allumer un feu sur la terre, 
je m’abandonne aujourd’hui à la volonté du Père dans le souffle de l’Esprit Saint. 
Purifie mon cœur, embrase-le d’amour et de charité. 
Fais grandir en moi le désir de la sainteté. 
Par le Cœur Immaculé de Marie, moi, .........… je me consacre tout entier à ton 
Coeur pour t’aimer et te servir.  
Amen !

Ici

Ici

Ici
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Attestation de l’intronisation  
du Sacré-Cœur de Jésus dans ma famille

Le  ……………………………….. du mois de …………………………………………………………………… 20……………….

à……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………......... 

moi, ………………………………………………………………………………...……………………………………………………………………………………………………………………………………  
au cours d’une célébration de la Parole, présidée par : …………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......…

J’ai intronisé le Sacré Cœur de Jésus dans ma maison en me consacrant 
à lui. 
Par cet acte, témoignage d’amour et de réconciliation, 
Je le reconnais comme Seigneur et Maître. 
Je veux lui donner la première place dans ma vie pour qu’il ouvre 
mon cœur, comme le sien, à l’amour filial et fraternel, pour que son 
Evangile inspire mes attitudes, mes actes et mes choix, pour qu’il 
sanctifie mes joies et mes épreuves. 
Je veux ainsi participer à la vie et à la mission de l’Eglise, 
pour que vienne le règne du Christ, règne sans limite et sans fin, règne 
de justice, d’amour et de paix. 
Je me réjouis de cette visite de Jésus venu habiter chez moi pour faire 
de ma maison sa demeure. 
En échange de la confiance et de l’amitié de son Cœur comme jadis 
Marthe et Marie à Béthanie et les disciples sur la route d’Emmaüs, je 
lui demande de rester chez moi et avec moi.

Nom et prénom : 

En foi de quoi je signe : 

Les invités qui ont participé à la célébration : 

Le prêtre (en l’absence de prêtre, le chef de famille ) 	
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Sacré Cœur de Jésus, 
Toi qui t’es consacré au Père  

par amour pour nous, 
Nous voulons, dans le souffle  

de ton Esprit Saint, 
Te rendre amour pour amour 

En nous consacrant à toi. 
Nous voulons te consacrer  

la vie de notre famille 
Dans la situation où  

elle se trouve aujourd’hui. 
Nous te consacrons notre passé,  

notre présent et notre avenir, 
notre maison, notre travail  

et nos gestes les plus simples. 
Nous te consacrons nos joies  

comme nos épreuves 
Pour que l’amour  

dont tu nous as aimés 
nous garde en toi  

et demeure en nous à jamais. 
Et pour que le feu de ton amour  

embrase le monde entier,  
Amen !




