
NEUVAINE  

À SAINT CLAUDE 
À l’école du Cœur de Jésus  

avec saint Claude, confesseur  
de sainte Marguerite-Marie



 
De son vivant, Jésus annonce à Marguerite-Marie 
la prochaine arrivée de Claude avec ces plus 
beaux compliments : « Fidèle serviteur, et parfait 
ami ». Doué très jeune d’une grande capacité in-
tellectuelle  : « Claude sait tout faire » disent de 
lui ses supérieurs. On lui reconnaît le charisme 
de discernement… C’est le « 007 » des Jésuites ! 
Son Provincial lui confie des missions difficiles et 
délicates parce qu’il a une grande confiance en 
son discernement. Saint prophétique en pleine 
crise du jansénisme, particulièrement dans ses 
écrits avec les thèmes de la Confiance et de la 
Miséricorde deux cents ans avant sainte Thérèse 
de l’Enfant Jésus ! Saint John Wall, franciscain 
anglais mort martyr, racontera en 1678  : « Je 
m’attendais bien à rencontrer un homme pro-
fondément versé dans la science sacrée du divin 
amour. Mais quand je fus en sa présence, je crus 
avoir affaire à l’apôtre saint Jean revenu sur 
terre pour rallumer cet amour de feu du Cœur de 
Jésus ( … ) » 
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BIOGRAPHIE « EXPRESS »

1641, 2 février : naissance de Claude à Saint-Symphorien-d’Ozon 
(entre Lyon et Vienne).
1658 : à 17 ans Claude entre au noviciat des Jésuites en Avignon.
1669, 6 avril : ordination sacerdotale.
1674, automne : « troisième ans » de noviciat à Lyon. Il fait la re-
traite des 30 jours et reconnaît engager son combat pour lutter 
contre son orgueil spirituel.
1675, 2 février : profession solennelle et mi-février Claude arrive 
à Paray-le-Monial.
1676, novembre  : départ pour la cour de la Duchesse d’York à 
Londres, prédicateur de Son Altesse Royale Madame la Du-
chesse d’York (femme du frère du roi Charles II).
1677, janvier : retraite « personnelle » à Londres avec les 3 conseils 
reçus du Seigneur par Marguerite-Marie.
1678, 17 novembre  : Claude, faussement accusé de complot 
contre le Roi, est emprisonné dans de mauvaises conditions 
à Londres ; il échappe à la condamnation à mort, et est banni 
d’Angleterre le 6 décembre.
1681, août : Claude revient à Paray-le-Monial très malade.
1682, 15 février à 19h00  : mort de saint Claude ; le 16 février à 
9h30 : obsèques de Claude dans la petite chapelle des Jésuites 
à Paray. Sainte Marguerite-Marie dit « qu’il n’y a plus besoin de 
prier pour lui, car il est dans le paradis ».
1688, 2 juillet  : vision de Marguerite-Marie où la Vierge Marie 
s’adresse à Claude  : « Pour vous, fidèle serviteur de mon divin 
Fils, vous avez grande part à ce précieux trésor » dans la pro-
pagation du culte du Sacré-Cœur de Jésus.
1690 : mort de sainte Marguerite-Marie.
1929, 16 juin : béatification de Claude.
1986, 7 octobre : saint Jean-Paul II en pèlerinage à Paray prie sur 
la tombe de Claude.
1992, 31 mai  : saint Jean-Paul II canonise Claude « apôtre de la 
Confiance et du cœur de Jésus ».

Un podcast pour en savoir plus sur saint Claude :  
https://sacrecoeur-paray.org/series/st-claude/
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1er JOUR 
« Mon fidèle serviteur et parfait ami »

« Je ne vous appelle plus serviteurs, car le serviteur ne sait pas 
ce que fait son maître ; je vous appelle mes amis car tout ce que 
j’ai entendu de mon Père, je vous l’ai fait connaître. Ce n’est pas 
vous qui m’avez choisi, c’est moi qui vous ai choisis et établis, 
afin que vous alliez, que vous portiez du fruit, et que votre fruit 
demeure. » (Jn 15,15-16)

Saint Claude

Découragée par les prêtres qui ne la croient pas quand 
elle leur parle des apparitions et des grâces qu’elle re-
çoit du Seigneur, Marguerite-Marie entend Jésus lui 
dire un jour de 1674 : « Ne t’inquiète pas, je t’enverrai 
mon fidèle serviteur et parfait ami ».

« Jésus, Vous êtes le seul et véritable Ami. Vous pre-
nez part à tous mes maux, Vous Vous en chargez, 
Vous savez le secret de me les tourner en bien, Vous 
m’écoutez avec bonté, lorsque je Vous raconte mes 
afflictions, et Vous ne manquez jamais de les adoucir. 
Je Vous trouve toujours et en tout lieu ; Vous ne Vous 
éloignez jamais ; et si je suis obligé de changer de de-
meure, je ne laisse pas de Vous trouver où je vais. Vous 
ne Vous ennuyez jamais de m’entendre ; Vous ne Vous 
lassez jamais de me faire du bien. Je suis assuré d’être 
aimé, si je Vous aime. (…) Vous ne serez jamais plus 
proche que lorsque tout me sera le plus contraire. 
Vous souffrez mes défauts avec une patience admi-
rable ; mes infidélités mêmes, mes ingratitudes ne 
Vous blessent point tellement que Vous ne soyez tou-
jours prêt à revenir, si je veux. »
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 « Sacré Cœur de Jésus, vous êtes le seul et véritable 
ami. Je vous glorifierai en faisant connaître combien 
vous êtes bon envers les pécheurs ».

Prière

Seigneur Jésus, Tu as dit à sainte Marguerite-Marie 
que tu allais lui envoyer ton « Fidèle Serviteur et par-
fait ami ». Tu nous le donnes en exemple. Pendant 
cette neuvaine je veux me mettre à son école. Jésus 
merci pour ton amitié et pardon pour toutes les fois 
où je t’ai oublié, où je ne t’ai pas mis à la première 
place dans mes journées. Avec Marie, la servante du 
Seigneur, je veux aujourd’hui, comme saint Claude 
te servir et répondre à ton amitié : Tu es le « Parfait 
Ami » .

Lire la prière en page 24
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2e JOUR 
Faire la volonté de Dieu

Père que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre 
comme au ciel. (Mt 6,10)

Comme Jésus parlait encore aux foules, voici que sa mère et ses 
frères se tenaient au-dehors, cherchant à lui parler. Quelqu’un 
lui dit : « Ta mère et tes frères sont là, dehors, qui cherchent à te 
parler. » Jésus lui répondit : « Qui est ma mère, et qui sont mes 
frères ? » Puis, étendant la main vers ses disciples, il dit : « Voici 
ma mère et mes frères. Car celui qui fait la volonté de mon Père 
qui est aux cieux, celui-là est pour moi un frère, une sœur, une 
mère. » (Mt 12,46-50)

Saint Claude

Lorsque saint Claude fait « mémoire » de son entrée à 
17 ans chez les Jésuites, il dit : « J’ai une horrible aver-
sion de la vie religieuse, mais je ne m’appuie pas sur 
mes sentiments. C’est sa volonté qu’il faut que je sois 
Jésuite ».

« Détruisez donc, Seigneur, tous ces vains désirs qui 
nous troublent et qui nous agitent inutilement. Pur-
gez en notre cœur, substituez à leur place le désir 
de Vous plaire et de Vous connaître, de Vous aimer, 
le désir d’être aimé de Vous, de Vous posséder et de 
ne Vous perdre jamais. Ce désir ne troublera point 
notre repos, au contraire plus il sera ardent et plus 
nous serons tranquilles. Une âme qui n’est touchée, 
est comme les Bienheureux dans le Ciel, toujours af-
famée et toujours rassasiée, toujours languissante et 
toujours satisfaite, toujours dans l’attente et jamais 

6



dans l’inquiétude. Ce désir ne saurait être inutile, 
puisque c’est déjà posséder Dieu que de Le désirer 
véritablement et Le posséder, c’est être à la Source 
du plaisir et de la joie, c’est avoir trouvé la Félicité par-
faite que je Vous souhaite au Nom du Père, du Fils et 
du Saint Esprit »

Prière

Seigneur, Tu sais combien il nous est difficile de 
comprendre et de faire ta volonté, sans que nous 
nous appuyions toujours sur notre ressenti, nos 
sentiments. Souvent notre « ressenti… ment », ou 
plutôt nous trouble et nous désoriente souvent de-
vant la Divine Volonté. Avec Marie et par l’interces-
sion de saint Claude je veux toujours faire ta volonté 
en faisant mon devoir d’état et accepter le mieux 
possible « les imprévus ».

Lire la prière en page 24
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3e JOUR 
Contempler le Crucifié

Les soldats allèrent donc briser les jambes du premier, puis 
de l’autre homme crucifié avec Jésus. Quand ils arrivèrent à 
Jésus, voyant qu’Il était déjà mort, ils ne lui brisèrent pas les 
jambes, mais un des soldats avec sa lance lui perça le côté ; et 
aussitôt, il en sortit du sang et de l’eau. (…) Ils lèveront les yeux 
vers celui qu’ils ont transpercé. (Jn 19,32-37)

Débarrassés de tout ce qui nous alourdit – en particulier du pé-
ché qui nous entrave si bien - courons avec endurance l’épreuve 
qui nous est proposée, les yeux fixés sur Jésus, qui est à l’origine 
et au terme de la foi. Renonçant à la joie qui lui était proposée, il 
a enduré la croix en méprisant la honte de ce supplice, et il siège 
à la droite du trône de Dieu. (He 12,1-2)

Saint Claude

Il faut lire peu de livres et étudier beaucoup 
Jésus-Christ Crucifié. Pour la théologie, si c’était à re-
faire, je voudrais toujours méditer deux fois plus que 
je ne lirai.

« Par amour pour nous, non seulement Jésus-Christ a 
souffert ce qu’Il ne devait pas souffrir, mais Il a souf-
fert plus qu’Il ne devait souffrir. Une larme pouvait 
laver toutes nos fautes, une goutte de sang pouvait 
nous mériter tous les secours ; pourquoi donc tant de 
sang ?

Mais faut-il demander des raisons à un Dieu qui 
aime ? Il n’en peut donner d’autre que son amour. On 
croit toujours, quand on aime, que, quoi qu’on fasse, 
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que, quoi qu’on donne, ce ne sera jamais assez. Que 
manquait-il aux souffrances du Fils de Dieu ?

C’en était plus qu’il ne fallait pour nos besoins, pour 
la justice de son Père, pour la haine de ses ennemis. 
S’il verse son sang, c’est jusqu’à la dernière goutte ; à 
la flagellation, Il reçoit des coups plus que la loi n’or-
donne, plus qu’il n’en peut supporter sans miracle ; Il 
n’a plus de force, Il veut encore porter la croix ; »

Prière

Dieu, Notre Père, Tu nous as tellement aimé que Tu 
nous as donné ton propre Fils. Si nous le méritions 
par nos actes, cela serait déjà une folie d’Amour ! 
Alors combien plus nous qui sommes pécheurs ! 
Nous ne « méritons » pas un tel amour ! Pourquoi 
nous donner ton Fils ? Pourquoi ton Fils se laisse-t-il 
transpercer par nos péchés ? Parce que « Le péché 
du monde est immense, mais il n’est pas infini. En 
revanche, l’amour miséricordieux du Rédempteur 
est infini ». 

Aujourd’hui en priant devant la Croix, avec Ma-
rie, j’accueille l’Amour Infini du Cœur de Jésus qui 
vient purifier et embraser mon cœur par le Feu de 
l’Esprit Saint . 

Lire la prière en page 24
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4e JOUR 
La Miséricorde infinie

Heureux les miséricordieux car ils obtiendront miséricorde. (Mt 
5,7)

Mais Dieu est riche en miséricorde ; à cause du grand amour 
dont il nous a aimés, nous qui étions des morts par suite de nos 
fautes, il nous a donné la vie avec le Christ : c’est bien par grâce 
que vous êtes sauvés. Avec lui, il nous a ressuscités et il nous 
a fait siéger aux cieux, dans le Christ Jésus. Il a voulu ainsi 
montrer, au long des âges futurs, la richesse surabondante de 
sa grâce, par sa bonté pour nous dans le Christ Jésus. C’est bien 
par la grâce que vous êtes sauvés, et par le moyen de la foi. Cela 
ne vient pas de vous, c’est le don de Dieu. Cela ne vient pas des 
actes : personne ne peut en tirer orgueil. (Ep 2,4-9)

Saint Claude

« Songeant à ce qui fait de la peine à la mort, qui sont 
les péchés passés et les peines à venir, il s’est d’abord 
présenté un parti à mon esprit, que j’ai embrassé 
de tout mon cœur et avec une très grande conso-
lation de mon être. Ç’a été qu’à ce dernier moment, 
de tous les péchés qui se présenteront à mon esprit, 
soit connus, soit inconnus, j’en ferai comme un ballot 
que je jetterai aux pieds de notre Sauveur, pour être 
consumé par le feu de sa Miséricorde ; plus le nombre 
en sera grand, plus ils me paraîtront énormes, d’au-
tant plus volontiers les lui offrirai-je à consumer parce 
que ce que je lui demanderai sera d’autant plus digne 
d’elle ».
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« C’est en vain que votre ennemi et le mien me tend 
tous les jours de nouveaux pièges. Il me fera tout 
perdre plutôt que l’espérance que j’ai en votre Misé-
ricorde. Quand je serais retombé cent fois et que mes 
crimes seraient cent fois plus horribles qu’ils ne sont, 
j’espèrerais encore en vous. »

« On blesse et on offense le CŒUR de JÉSUS, beau-
coup plus par nos manques de CONFIANCE en son 
inépuisable Miséricorde que par nos péchés. »

« Tout le mal que vous avez fait n’est rien en com-
paraison de celui que vous faites en manquant de 
confiance ; espérez donc jusqu’au bout. »

Prière

Père des Miséricordes, merci pour tant d’Amour. 
Merci Jésus d’être venu chercher, non pas les bien 
portants, mais les malades et les pécheurs. Toi le 
Bon Berger tu vas à la recherche de la brebis égarée 
et tu la portes sur ton Cœur. Aide-moi à ne pas dé-
sespérer de mes péchés et ne pas croire que j’abuse 
de ta Miséricorde. Aujourd’hui, avec Marie Mère de 
la Miséricorde et par l’intercession de saint Claude, 
aide-moi à préparer ma prochaine confession que 
je pourrai faire avant la fin de cette neuvaine.

Lire la prière en page 24

11



5e JOUR 
L’union des 3 cœurs

Jean [le Baptiste] répondit  : « Un homme ne peut rien s’attri-
buer, sinon ce qui lui est donné du Ciel. Vous-mêmes pouvez 
témoigner que j’ai dit : Moi, je ne suis pas le Christ, mais j’ai été 
envoyé devant lui. Celui à qui l’épouse appartient, c’est l’époux ; 
quant à l’ami de l’époux, il se tient là, il entend la voix de l’époux, 
et il en est tout joyeux. Telle est ma joie : elle est parfaite. Lui, il 
faut qu’il grandisse ; et moi, que je diminue. » (Jn 3,27-30)

Saint Claude

La Mère de Saumaise ordonne à Marguerite-Ma-
rie de rencontrer son confesseur  : « Mon Père, dit 
Marguerite-Marie, je viens par obéissance et je dois 
vous avouer que je le fais avec une extrême répu-
gnance…

« Ma fille, je suis bien aise de vous fournir l’occasion 
d’offrir à Dieu un sacrifice », répond Claude.

Puis lors des « premières » messes de saint Claude 
dans la chapelle des Visitandines, Marguerite-Marie 
a cette vision. « J’ai vu Jésus au-dessus de la tête de 
Claude. Il prit mon cœur et le sien et les mit dans le 
Sien. Puis il me dit  : « Mon Divin cœur unit ces trois 
cœurs pour toujours, et je vous donne comme frère 
et sœur. »

Alors Marguerite-Marie va dévoiler en toute confiance 
toutes les apparitions et révélations dont le Seigneur 
lui fait grâce. Très rapidement saint Claude va la 
conforter. Ce n’est pas le démon ni son imaginaire. 
C’est bien le Seigneur qui lui donne toutes ces grâces.
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Désormais ils vont se soutenir l’un l’autre. Quand 18 
mois après leur rencontre, Marguerite-Marie apprend 
que Claude est envoyé à Londres, elle se plaint au Sei-
gneur  : « Vous m’enlevez mon confesseur ! » Jésus va 
lui répondre : « Qui dirige ton âme ? Lui ou Moi ? »

Prière

Seigneur, Tu as voulu que Claude discerne la véracité 
des apparitions. Et tu as voulu que Marguerite-Marie 
l’aide et le soutienne dans la mission de faire décou-
vrir ton Sacré Cœur et les actes de réparation. Tu as 
voulu Seigneur que Claude et Marguerite-Marie se 
soutiennent et qu’ensemble, avec la complémenta-
rité de leur vocation respective, ils soient au service 
de la découverte de ton Sacré Cœur. Aujourd’hui 
je te prie pour les religieux et religieuses et pour 
les prêtres de ma paroisse. Donne-leur ton Esprit 
Saint en abondance. Qu’ils puissent être, avec l’aide 
de Marie et de saint Claude, des apôtres de ton 
Sacré-Cœur.

Lire la prière en page 24
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6e JOUR 
L’humilité – l’oubli de soi

Ayez les mêmes dispositions, le même amour, les mêmes senti-
ments ; recherchez l’unité. Ne soyez jamais intrigants ni vani-
teux, mais ayez assez d’humilité pour estimer les autres supé-
rieurs à vous-mêmes. Que chacun de vous ne soit pas préoccupé 
de ses propres intérêts ; pensez aussi à ceux des autres. Ayez en 
vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus  : le Christ 
Jésus, ayant la condition de Dieu, ne retint pas jalousement le 
rang qui l’égalait à Dieu. Mais il s’est anéanti, prenant la condi-
tion de serviteur, devenant semblable aux hommes. Reconnu 
homme à son aspect, il s’est abaissé, devenant obéissant jusqu’à 
la mort, et la mort de la croix. (Ph 2,2-8)

Saint Claude

Avant le départ de Claude pour l’Angleterre en oc-
tobre 1676, Jésus donne à Marguerite-Marie trois 
conseils. Le troisième est : « Ne sépare jamais le bien 
de sa Source ».

« L’Amour de l’humilité, de l’abjection, de la vie cachée 
et obscure est un grand remède à tous les maux. On 
se compare insensiblement, et fort ridiculement, aux 
plus grands saints (…) on veut faire en un jour en soi et 
dans les autres ce qui leur a coûté bien des années. »

« Il n’y a point de véritable vertu sans la simplicité et 
l’humilité : la simplicité nous fait oublier nos propres 
lumières et l’humilité nous persuade que tout le 
monde en a plus que nous. Une personne vraiment 
humble ne voit en soi que ses défauts et n’aperçoit 
point ceux d’autrui. »
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« Si vous voulez être parfaitement agréable à Celui 
qui vous aime, vous devez vous plaire dans votre mi-
sère extrême, aimer le néant où Il vous laisse à des-
sein de faire davantage éclater sa Miséricorde par la 
patience avec laquelle Il vous souffre et par les grâces 
qu’Il ne lassera pas de vous faire. »

Prière

Seigneur Jésus, Tu nous dis qu’il n’y a pas de plus 
grand amour que de donner sa vie pour ceux que 
l’on aime, et qu’il y a plus de bonheur à donner qu’à 
recevoir. Que par l’intercession de Ton humble ser-
vante je puisse avec elle dire  « le Puissant fit pour 
moi des merveilles »  et servir là où Dieu m’a planté. 
Sacré-Cœur de Jésus, apprenez-moi le parfait ou-
bli de moi-même, puisque c’est la seule voie par où 
l’on peut entrer en Vous.

Lire la prière en page 24
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7e JOUR 
Accepter la maladie

En effet, aucun d’entre nous ne vit pour soi-même, et aucun 
ne meurt pour soi-même : si nous vivons, nous vivons pour le 
Seigneur ; si nous mourons, nous mourons pour le Seigneur. 
Ainsi, dans notre vie comme dans notre mort, nous apparte-
nons au Seigneur. Car, si le Christ a connu la mort, puis la vie, 
c’est pour devenir le Seigneur et des morts et des vivants. (Rm 
14,7-9)

Saint Claude

Après avoir passé 15 jours dans la prison de Londres, 
Claude est revenu en France avec une santé plus que 
précaire. Les six derniers mois de sa vie, il les a pas-
sés à Paray-le-Monial dans une chambre au 2e étage 
de la maison des Jésuites. Voici une de ses dernières 
lettres :

« Pour ce qui me regarde je suis toujours fort incom-
modé d’une grande toux et d’une oppression conti-
nuelle. Je n’ai pu encore expérimenter si cet air m’est 
bon, car je ne peux respirer que celui du feu de ma 
chambre (…). Il y aura bientôt cinq mois qu’il faut 
que l’on m’habille et me déshabille, car je ne puis 
me rendre aucun service à moi-même. La personne, 
dont je vous ai communiqué les lettres a dit toujours, 
jusqu’à présent, qu’elle était sur le point de ne plus 
prier Dieu pour moi, voyant que plus elle priait, plus 
mal je me portais. Elle me dit que Notre Seigneur lui 
avait dit que si je me portais bien, je le glorifierai par 
mon zèle, mais qu’étant malade, Il se glorifierait en 
moi. Néanmoins, elle me recommande extrêmement 
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le soin de ma santé et me conseille de ne plus dire la 
messe, mais de me contenter de communier tous les 
jours. (…) Dieu va me punir en me redonnant la santé 
par ce que je ne sais pas être malade. »

« Nous tenons à nous même par bien de petits liens 
imperceptibles ; que si Dieu n’y met la main, nous ne 
les rompons jamais ; nous ne les connaissons même 
pas ; qu’il n’appartient qu’à Lui de nous sanctifier. »

Un mois avant son décès Jésus fait dire à Marguerite 
Marie : « Dieu veut le sacrifice de votre vie ici à Paray ».

Prière

Seigneur Jésus, Toi qui as connu l’agonie à Gethsé-
mani, Toi qui as connu les douleurs de la croix et de 
la trahison, Toi qui es l’Amour et n’es pas aimé, nous 
te confions tous les malades, tous ceux qui souffrent 
dans leur âme et dans leur corps. Apprends-nous à 
ne pas nous révolter, mais à dire « Père éloigne de 
moi cette coupe, mais non pas ma volonté mais la 
tienne ». Donne-nous de croire à la fécondité de nos 
souffrances unies par amour aux tiennes pour le sa-
lut du monde.

Lire la prière en page 24
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8e JOUR 
La confiance

Celui qui a mis sa confiance dans le Seigneur, a-t-il été déçu ? 
(Si 2, 10).

Dans la paix moi aussi, je me couche et je dors, car tu me donnes 
d’habiter, Seigneur, seul, dans la confiance. (Ps 4,9)

En toi, Seigneur, j’ai mon refuge ; garde-moi d’être humilié 
pour toujours. Dans ta justice, libère-moi ; écoute, et viens me 
délivrer. Sois le rocher qui m’abrite, la maison fortifiée qui me 
sauve. Ma forteresse et mon roc, c’est toi : pour l’honneur de ton 
nom, tu me guides et me conduis. (Ps 30,2-4)

Ces textes de la Parole de Dieu sont cités dans la version 
longue de l’acte de Confiance de saint Claude.

Saint Claude

« Mon Dieu, je suis si persuadé que Vous veillez sur ceux 
qui espèrent en Vous, et qu’on ne peut manquer de rien 
quand on attend de Vous toutes choses, que j’ai résolu 
de vivre à l’avenir sans aucun souci, et de me déchar-
ger sur Vous de toutes mes inquiétudes : les hommes 
peuvent me dépouiller et des biens et de l’honneur, 
les maladies peuvent m’ôter les forces et les moyens 
de Vous servir, je puis même perdre Votre grâce par 
le péché ; mais jamais je ne perdrai mon espérance, 
je la conserverai jusqu’au dernier moment de ma vie, 
et tous les démons de l’enfer feront à ce moment de 
vains efforts pour me l’arracher.

D’aucuns peuvent attendre leur bonheur de leurs ri-
chesses ou de leurs talents, d’autres s’appuyer sur 
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l’innocence de leur vie, ou sur la rigueur de leurs péni-
tences, ou sur le nombre de leurs aumônes, ou sur la 
ferveur de leurs prières. Pour moi, Seigneur, toute ma 
confiance c’est ma confiance même ; cette confiance 
ne trompa jamais personne : je connais, hélas ! Je ne 
connais que trop que je suis fragile et changeant, je 
sais ce que peuvent les tentations contre les vertus les 
mieux affermies, j’ai vu tomber les astres du ciel et les 
colonnes du firmament, mais tout cela ne peut m’ef-
frayer  : tant que j’espèrerai je me tiens à couvert de 
tous les malheurs, et je suis assuré d’espérer toujours, 
parce que j’espère encore cette invariable espérance.

Enfin, je suis sûr que je ne puis trop espérer en Vous, et 
que je ne puis avoir moins que ce que j’aurai espéré de 
Vous. Ainsi, j’espère que Vous me soutiendrez dans les 
tentations les plus violentes, que Vous ferez triompher 
ma faiblesse de mes plus redoutables ennemis ; j’espère 
que Vous m’aimerez toujours, et que je Vous aimerai 
aussi sans relâche ; et pour porter tout d’un coup mon 
espérance aussi loin qu’elle peut aller, je Vous espère 
Vous-même de Vous-même, ô mon Créateur, et pour le 
temps et pour l’éternité. Ainsi soit-il ! »

Prière

Seigneur Jésus, augmente en moi la Foi , la 
Confiance en toi ! Pardon pour mes doutes ! Je te 
prie pour tous ceux qui doutent et tombent dans 
l’infidélité. Viens nous relever ! Amen.

Lire la prière en page 24

19



9e JOUR 
L’acte d’offrande au Cœur Eucharistique

Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et 
moi, je vous procurerai le repos. Prenez sur vous mon joug, de-
venez mes disciples, car je suis doux et humble de cœur, et vous 
trouverez le repos pour votre âme. Oui, mon joug est facile à 
porter, et mon fardeau, léger. (Mt 11,28-30)

Saint Claude

Lors de sa mission à Londres, saint Claude doit faire face 
aux anglicans qui ne reconnaissent pas la présence 
réelle de Jésus dans l’Eucharistie. Et dans certaines de 
ses homélies sur le Saint-Sacrement, Claude va faire le 
lien entre le Sacré-Cœur et l’Eucharistie : sûrement grâce 
aux apparitions du Sacré-Cœur qui se fera 3 fois devant le 
Saint-Sacrement lors des apparitions de 1673, 1674, 1675.

« Que ferez-Vous donc, Seigneur, pour vaincre une si 
grande dureté ; Vous Vous êtes épuisé dans ce Mystère 
d’Amour, Vous êtes allé, disent les Pères, aussi loin que 
votre Pouvoir a pu s’étendre, si les sacrés attouche-
ments de votre Corps ne peuvent détruire ce charme 
d’enfer, il ne faut pas espérer qu’un autre remède 
puisse avoir plus de vertu. Je ne vois qu’une seule res-
source dans un si grand mal, il faut ô mon Dieu : il faut 
que Vous nous donniez un autre cœur, un cœur tendre, 
un cœur sensible, un cœur qui ne soit ni de marbre, ni 
de bronze ; il nous faut donner un cœur tout semblable 
au Vôtre, il nous faut donner votre Cœur même.

Venez aimable Cœur de Jésus, venez Vous placer au 
milieu de ma poitrine, et allumez-y un Amour qui ré-
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ponde, s’il est possible, aux obligations que j’ai d’aimer 
Dieu. Aimer Jésus en moi autant que Vous m’avez 
aimé en Lui, faites que je ne vive qu’en Lui, et que je ne 
vive que pour Lui, afin qu’éternellement je puisse vivre 
avec Lui dans le Ciel. »

Prière de saint Claude

« Ô Cœur de mon bien-aimé Jésus, Cœur très digne 
d’adoration et d’amour, enflammé du désir de répa-
rer et d’expier tant et tant d’injures commises envers 
Vous, et pour fuir, autant qu’il est en moi, le vice de 
l’ingratitude, je Vous offre et Vous livre entièrement 
mon cœur, avec toutes ses affections et moi-même 
tout entier.

Ô Jésus, le Bien-Aimé de mon cœur, je Vous offre 
spontanément tout le mérite et toute la valeur satis-
factoire que pourront avoir mes prières, mes actes 
de pénitence, d’humilité, d’obéissance ou de toute 
autre vertu que je pourrai faire dans tout le cours de 
ma vie jusqu’à mon dernier soupir, quelque faible et 
misérable que soit cette oblation.

Combien je voudrais que toutes mes actions fussent 
faites pour l’Amour et la Gloire du Cœur de Jésus ! 
Humblement prosterné devant Vous, ô mon Dieu, 
je Vous supplie de ne pas dédaigner cette pauvre 
offrande que je fais à ce divin Cœur par les Mains 
très pures de Marie, afin qu’Il puisse en disposer à 
Son gré, et en attribuer le fruit à qui Il voudra. » . Ainsi 
soit-il .

Lire la prière en page 24
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- avec l’application https://prieraujourdhui.com/editions/136107/

Les chapelains remercient les jésuites de Paray-le-Monial  
pour leur aide à la réalisation de ce livret. 

© Sanctuaire du Sacré-Cœur - « tableau des trois coeurs »  
Chapelle La Colombière, auteur inconnu. Photo : C. Hellot

Une aide à la prière  
tout au long de l’année.

Recevez, chaque mois, gratuitement,  
- des vidéos (enseignements,  

petits reportages, topos), 
- des directs (Louanges, Heures Saintes, retraites).  

- des éléments pour grandir dans sa vie de foi (neuvaines, liturgie etc.)
- des annonces (évènements à venir, nouveautés etc.) 

S’abonner sur :  
https://sacrecoeur-paray.org/actualite/newsletter/
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- avec l’application https://prieraujourdhui.com/editions/136107/

AGENDA DU JUBILÉ
6 - 9 juin 2024
Fêtes du Sacré-Cœur, présidées par Mgr Rivière et le Cardinal  Aveline.  
Se consacrer au Cœur de Jésus, fournaise ardente de charité. 
10 - 14 juillet / 17 - 21 juillet / 23 - 28 juillet / 30 juillet - 4 août / 6 - 11 août
5 Sessions d’été
12 - 13 et 16 Octobre 2024
Fêtes de sainte Marguerite-Marie. Je te donne pour nom celui de 
disciple bien-aimée de mon Cœur. Présidées par Monseigneur Delville, 
évêque de Liège, avec Sœur Paésie, fondatrice de Kizito.
14 et 15 octobre 2024
Rencontre internationale des supérieurs de congrégations 
religieuses masculines et féminines liées au Sacré-Cœur.
31 octobre – 3 Novembre 2024
Rencontres de Paray Les saints du Cœur de Jésus, nos guides et amis
5 au 8 Décembre 2024
Rencontres de Paray Du Cœur Immaculé de Marie au Sacré-Cœur de Jésus
1 - 2 Février 2025
Jubilé du monde agricole, animé par les Agriculteurs Chrétiens
13 - 16 février 2025
Rencontres de Paray. Fête de saint Claude la Colombière 
En présence du Cardinal Hollerich
22 - 23 février 2025
Forum d’hiver 18-25 ans spécial Jubilé, 
6 - 9 Mars 2025
Retraite de Carême. Vivre le combat spirituel
23 mars 2025
Journée de prière, de mémoire et de réparation pour les victimes d’abus. 
17 - 20 Avril 2025
Retraite du Triduum Pascal. Voici ce Cœur qui a tant aimé les hommes.
26 - 27 avril 2025
Fête de la Miséricorde. Demeurez en mon amour.
16 - 18 mai 2025
Jubilé des célibataires
27 - 29 Juin 2025
Conclusion du Jubilé et fêtes du Sacré-Cœur, Rendre amour pour 
amour. Présidées par Mgr Eric de Moulins-Beaufort, archevêque de 
Reims, président de la Conférence des évêques de France.
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Prière de saint Claude  
à lire après la méditation  

de chaque jour

Sacré Cœur de Jésus, apprenez-moi le 
parfait oubli de moi-même, puisque 
c’est la seule voie par où l’on peut en-
trer en Vous. Enseignez-moi ce que 
je dois faire pour parvenir à la pureté 
de votre amour, duquel Vous m’avez 
inspiré le désir. Je sens en moi une 
grande volonté de Vous plaire, et une 
grande impuissance d’en venir à bout 
sans une lumière et un secours très 
particulier que je ne puis attendre 
que de Vous…

Faites en moi votre volonté, Seigneur ! 
Je m’y oppose, je le sens bien, mais je 
voudrais bien, ce me semble, ne pas 
m’y opposer. C’est à Vous à tout faire, 
divin Cœur de Jésus-Christ ; Vous seul 
aurez toute la gloire de ma sanctifica-
tion, si je me fais saint  : cela me pa-
raît plus clair que le jour ; mais ce sera 
pour Vous une grande gloire et c’est 
pour cela seulement que je veux dési-
rer la perfection. Amen.
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