
RETRAITE DE  

GUÉRISON INTÉRIEURE 

Animation :  

Père Guy Lepoutre sj 

et Stéphane Salnave 

Du dimanche 24 novembre 2024, 18h 

au samedi 30 novembre 2024, 11h 

PARTICIPATION AUX FRAIS 

      LA PENSION, qui couvre les frais d’hôtellerie, de 

secrétariat ainsi que les frais des accompagnateurs, 

à calculer selon une fourchette qui se situe  :  

- Entre 460 € et 520 € pour une pension complète. 

- Entre 270 € et 320 € pour une retraite sans  

hébergement. 

Le règlement se fait soit par carte bancaire, soit par 

chèque, à l’ordre de « Association Cœur du Christ » 

      L’ANIMATION, frais d’accompagnement, à    

ajouter à la liberté de chacun. 

      Le montant des arrhes, à joindre au bulletin 

d’inscription,  s’élève à 150 €. Règlement fait à 

« Association Cœur du Christ ». En cas de dédit sans 

motif légitime, une somme de 30 € sera retenue 

pour les frais de gestion de dossier. 

 La question financière ne doit empêcher      

personne de s’inscrire. En cas de difficulté, n’hésitez 

pas à en parler lors de votre inscription. 

RÉSERVATION ET INSCRIPTION  

- Association Cœur du Christ 

3 Ter, rue de la Paix, 71600 Paray-le-Monial 

Tél : 03 85 81 05 43 

Mail : coeurduchrist-plm@orange.fr 

- Père Guy Lepoutre 

19, rue Pasteur, 71600 Paray-le-Monial 

Mail : glepoutre32@sfr.fr 

 

ACCÈS À PARAY-LE- MONIAL  
 

PAR LE TRAIN 

- Gare SNCF de PARAY-LE-MONIAL : 20 minutes à pied de 

la Maison du Sacré-Cœur. Possibilité de taxis (réservation 

nécessaire au 03.85.88.84.30 ou 07 56 10 43 01). 

- Gare SNCF du CREUSOT (TGV) à 40 km de Paray, puis  

bus  SNCF (Direction Roanne) : attention, bus à réserver en 

même temps que le billet TGV. 

PAR LA ROUTE 

Autoroute A6. 

- Depuis Paris : sortie « CHÂLON –SUD » 

- Depuis Lyon : sortie « MÂCON - SUD » 

Nationale N79. 

- Depuis Mâcon: sortir « Direction Paray Centre-ville » 

- Depuis Moulins : sortir vers « Paray-Centre-ville » 

Départementale 982 à partir de Roanne 

ACCÈS À LA MAISON DU SACRÉ-CŒUR 

Association Cœur du Christ 

3 Ter, rue de la Paix—71600 Paray-le-Monial 

Tél. 03 85 81 05 43 

e-mail : coeurduchrist-plm@orange.fr 

www.coeurduchristparaylemonial.org 

mailto:coeurduchrist-plm@orange.fr
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Retraite de guérison intérieure 

à Paray-le-Monial, cité du Cœur de Jésus 
 

- Découvrir cinq chemins de guérison intérieure, selon la pédagogie de la prière ignatienne, 

en suivant le mouvement des Exercices Spirituels tels qu’enseignés par Saint Ignace de 

Loyola. 

- Cinq journées, dans un climat de réconciliation silencieuse, ponctuées d’exercices 

spirituels, de temps d’enseignement, de prière personnelle et d’accompagnement, sur les 

chemins de guérison intérieure. Guérison de ce qui était enfermant, accablant ou révoltant. 

Guérison de ce qui au fil des années a abîmé la beauté de notre relation avec Dieu et, par 

conséquence, avec nous-même.  

Les retraitants sont accueillis et hébergés dans la maison du Sacré-Cœur,                                  

3 Ter rue de la Paix, à 80 mètres des chapelles de la Visitation et de la Colombière. 
 

Le nombre de places est limité, il est plus prudent de s’inscrire sans trop tarder ! 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Du 24 novembre 2024, 18h 

au 30 novembre 2024, 11h  

À renvoyer à : 

Association Cœur du Christ 

3 ter rue de la Paix—71600 Paray-le-Monial 
 

Nom (M., Mme, Mlle) …………………………………………. 

Prénom………………………………………………………………… 

Adresse………………………………………………………………... 

CP  ……………………. Ville  …………………………………..……

Tél portable……………………Tél. fixe……………………….. 

E-mail : ………………………………………………………...……… 

Né( e) le ………………………………………………………….…… 

Profession  …………………………………...……………………… 

Laïc                situation maritale ………………………………….. 

Prêtre         Religieux (se)  

Institut ………………………………………………………………...  
 

Bulletin à renvoyer, accompagné d’un chèque de 

150 €, à l’ordre de Association Cœur du Christ et 

accompagné d’une lettre de motivation. 

Votre inscription sera enregistrée dès réception du  bulletin dans la  

mesure des places disponibles.  

Les places étant limitées, veuillez prévenir au plus tôt en cas de désistement. 

 

A compléter :  

Arrivera le (date)…………………… à ………………………. 

Partira le (date)……………………..à………………………... 

POUR S’INSCRIRE, CONTACTER 

- Association Cœur du Christ, 3 Ter, rue de la Paix, 71600 Paray-le-Monial 

 Tél : 03 85 81 05 43  Mail : coeurduchrist-plm@orange.fr 

- Père Guy Lepoutre, 19, rue Pasteur, 71600 Paray-le-Monial Mail : glepoutre32@sfr.fr 

Une lettre de motivation est bienvenue,  

ainsi que numéro de téléphone, mail et adresse postale  

 INDICATIONS PRATIQUES 

 - Apporter une Bible, de quoi écrire et vos affaires de toilette. Les draps et serviettes de toilette sont compris 

dans la pension. 

 - Santé : prière de nous informer de tout traitement médical et de vos particularités alimentaires de type     

allergie, diabète, ou autre et joindre impérativement à l’inscription un certificat médical précisant ce que vous 

ne devez pas consommer. 
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