
Du mercredi 3 juin 2026 à 18h00
au dimanche 7 juin 14h00 

À Paray le Monial

Proposition d'une retraite spirituelle

Animée par le père François-Régis Wilhélem, 
prêtre de Notre Dame de Vie

“Puisque l’Esprit est notre vie, 
que l’Esprit nous fasse agir” (Gal 5,25)

Puiser dans le Coeur du Christ une docilité
constante à l’Esprit

La  maison du Sacré Cœur se situe au cœur du sanctuaire de
Paray le Monial, à côté de la Chapelle des Apparitions (Monastère
de la Visitation), où Jésus est apparu à Sainte Marguerite-Marie.

Notre Maison est accessible de la gare de Paray-Le-Monial à
pied (15 min) ou en taxi à appeler la veille : 07.56.10.43.01 ou
03.85.88.84.30
Les draps et les serviettes de toilette sont fournis et dans un
souci écologique, merci d’apporter votre serviette de table
Pensez à apporter une Bible, de quoi écrire et vos affaires
personnelles
Si vous avez une prescription médicale pour un régime
alimentaire, joignez-la à votre bulletin d’inscription
Un grand parc (Parc du Moulin Liron) est disponible dans la ville
pour marcher et se détendre

..............................................................................................................

La retraite se vit entièrement sur place afin de suivre les
enseignements et les temps de prière tous ensemble.

PARTICIPATIONS AUX FRAIS

LA PENSION couvre les frais d’hôtellerie, de secrétariat et les frais de
l’intervenant, à choisir dans une fourchette qui se situe entre 320€ et 380€

selon vos possibilités. Ce règlement se fait soit par carte bancaire, soit
par chèque à l’ordre de Association Cœur du Christ. 

 L’ANIMATION  couvre les frais de prédication se situe entre 70€ et 100€

Le montant des arrhes, à joindre au bulletin d’inscription, s’élève à
120€. Règlement à faire à l’Association Cœur du Christ. En cas de dédit

sans motif légitime, une somme de 30€ sera retenue pour les frais de
gestion de dossier.



Bulletin d’inscription 
À renvoyer à :

Association Cœur du Christ
3 ter, rue de la Paix - 71600 Paray-le-Monial

 
  Nom (M., Mme, Mlle) et Prénom………………
  ……………………………………………………………………………
  Adresse……………………………………………………………
  ……………………………………………………………………………
  CP ………………… Ville ……………………………….……
  Tél portable……………………………………………………
  Tél fixe……………………………………………………………
 
  Pension complète :     oui       non    (entourer votre choix) 
  Sans hébergement :   oui       non 

  Bulletin à renvoyer, accompagné d’un chèque d’arrhes    
  correspondant à votre type d’hébergement, à l’ordre de : 
  Association Cœur du Christ.
 
  À compléter :
  Arrivera le (date)…………………… à ………heures
  Partira le (date)…………..………… à ………heures

Réservation et inscription
Association Cœur du Christ

Tél. 03 85 81 05 43
coeurduchrist-plm@orange.fr

Les journées seront rythmées par les temps de prière
liturgique et de prière personnelle, des enseignements,

des échanges en groupe, du temps personnel, et des
veillées

   “L’Esprit est la puissance intérieure qui met le coeur
des croyants au diapason du coeur du Christ, et qui les

pousse à aimer leurs frères comme Lui les a aimés
quand il s’est penché pour laver les pieds des disciples
et surtout quand il a donné sa vie pour eux.” Benoît XVI


